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Phong, chéng bénh Lao nim 2026 trén dia ban phwong Mwong Lay

Cén cu Quyet dinh s6 1799/Qb-SYT ngay 31/12/2025 cua S¢ Y té tinh
Dién Bién Ve viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién su nghiép Y te nam 2026;
Quyet dinh s6 48/QD-TTYT ngay 26/01/2026 cua Trung tam y té Muong Lay
vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién sy nghiép Y té nim 2026;

Trén co s Ké hoach s6 687/KH-UBND ngay 06/02/2026 vé phong,
chéng bénh Lao giai doan 2026-2030 trén dia ban phuong; Uy ban nhan dan
phuong Muong Lay xay dung Ké hoach phong, chdng bénh Lao nam 2026 trén
dia ban phuong, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Cu thé hoa cac chu truong, dudng 16i cua Pang, chinh sach, phap luat
ctia Nha nude va cac Chién lugc, chu truong cua UBND tinh vé phong, chong
bénh lao trong tinh hinh mai.

- Giam ty 1& mac va tir vong do bénh Lao trén dja ban phuong; ting cuong
kiém soat bénh Lao khang thudc, tién téi loai trir bénh Lao trong cong dong dan cur.

- Nang cao nang lyc cua can bd Y té trong cong tac phat hién, chan doan,
quan ly va theo doi diéu tri bénh lao; chu trong phat hién chu dong tai cong
dong, dic biét ddi vdi cac nhém nguy co cao va ngudi tiép xic gan véi nguon
lay; timg budc tang cuong ung dung cac phuong phap, ky thuat chuyén mon
theo hudng din cia nganh Y té.

- Huy dong sy tham gia cua ca hé thong chinh tri, cac co quan, don vi C4c
t6 dan phd, ban, to chirc chinh tri - x4 hoi va cong dong trong cong tac phong,
chong bénh Lao, hudng td1 muc ti€u chidm dut bénh lao vao nam 2030 trén dia
ban phuong.

2. Yéu cau

- T6 chure trién khai trién khai thuc hién ké hoach phong, chéng lao trén
dia ban phuong dam bao nghiém tlc, cé hi¢u qua; bam sat cac van ban chi dao
ciia Trung wong, UBND tinh va S& Y té phu hop véi diéu kién thuc tién cua
dia phuong.

- Bdo dam sy tham gia déng b0, trach nhi€ém cua ca hé théng chinh tri;
phat huy vai tro ciia cac co quan, ban, nganh, doan thé, T6 dan phd, ban va Nhan
dan trong cong tac phong, chdng bénh Lao. Str dung hiéu qua ngan sich nha
nudc va cac ngudn luc hop phéap khéac



II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Kiém soat hiéu qua bénh lao trén dia ban phuong, timg budc giam ty 1€ mac,
ty € tir vong va ganh nang bénh lao; nang cao chat luong quan 1y, diéu tri bénh lao,
g6p phan thyc hién muc tiéu chadm dat bénh lao vao nim 2030.

2. Muc tiéu cu thé
- Giam ty 1é mac bénh lao xudng dudi 28,47 nguoi/100.000 dan.
- 100% bénh nhan lao duoc quan 1y, diéu tri dung phac do cua Bo Y té.

- Tang cuong cong tac xet nghiém phat hién bénh nhan Lao moi, dac biét
1a xét nghiém 100% céc truong hop nghi ngd mac Lao va cac truong hop thude
dién phai xét nghiém khac theo quy dinh.

-100% Can bg y té tham gia cong tac phong, chong lao tai Tram Y té
duoc dao tao, tap huan hodc cap nhat kién thic chuyén mon hang nam

- Pam bao day du thuog, vét tu, sinh pham phong, chdng lao duoc cip phat
theo quy dinh; duy tri h¢ thong giam sat, bao cao va danh gia chuong trinh hoat
dong hiéu qua.

II. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Ting cwdng cong tac linh dao, chi dao va phéi hop lién nganh

- Tang cudng su lanh dao, chi dao cua chinh quyén trong to chirc thuc
hién cong tac phong, chong bénh lao; 16ng ghép muc ti€u, chi tiéu phong, chbng
lao vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi hang nam cua phuong, ké hoach bao
v¢, cham soc va nang cao strc khde nhan dan.

- Tiép tuc quan triét, trién khai c6 hiéu qua cac chu truong, duong 16i cla
Pang, chinh sach, phap luat ciia Nha nuéc doi voi cong tac phong, chong bénh
lao; day manh hoat dong thong tin, tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin
dai chiing vé quan diém chi dao, muc tiéu va cac giai phap dé thuc hién Chién
lugc qudc gia phong, chéng bénh lao dén nam 2020 va tam nhin 2030 ban hanh
kém theo Quyét dinh s6 374/QD-TTg ngay 17/3/2014 cia Thu tuéng Chinh phu.

- Huy dong su tham gia ciia cac to chirc chinh tri - x4 hoi, cong dong dé
tdng cuong cong tac tuyén truyén, gido duc, phoi hop té chuc trién khai cac bién
phap phong, chong bénh Lao trén dia ban.

- Pay manh cong tac theo dbi, giam sat, kiém tra, danh gia viéc thyuc hién
cac nhiém vu phong, chong bénh Lao; kip thoi chi dao thao gb kho khan, vudng
mac trong qua trinh trién khai.

2. PAy manh cong tac tuyén truyén, gido duc strc khoe

- T6 chuc tuyén truyén thuong xuyén, da dang hinh thirc vé cha truong,
chinh sach, phéap luat va kién thirc co ban v€ bénh lao; nang cao nhan thuc cua
Nhan dan trong phong, chong bénh lao.

- Phé bién dau hiéu nhan biét, dudng lay truyén, bién phap phong bénh va
loi ich cua viéc phat hién som, diéu tri ding, du phac do.



- Gigm ky thi, phan biét doi xir voi ngudi bénh lao; khuyén khich ngudi dan
cht dong ti€p can cac dich vu kham, chan doan, di€u tri va du phong bénh lao.

- Long ghép noi dung phong, chéng bénh lao trong cac cudc hop t6 dan
phd, sinh hoat doan thé; tang cuong tuyén truyén hudng tmg Ngay Thé gidi
phong, chéng lao (24/3) hang nam.

3. Tang cwong phat hién sém bénh lao

- T chire phat hién chi dong bénh lao tai cong dong; chi trong sang loc
nguoi co triéu chimg nghi lao va cac nhom nguy co cao nhu nguoi tlep xUc gan
nguon lay, nguoi mac bénh man tinh, nguoi cao tudi, ho nghéo, dong bao dan
tdc thiu so.

- Chi dao Tram Y £ phuong phdi hop voi Trung tam Y té trong viéc kham
sang loc, lay mau, chuyén mau xét nghiém va tiép nhan két qua theo quy dinh.

- Khuyén khich ngudi dan chi dong dén co so y té khi c¢6 dau hiéu nghi
ngd mac bénh lao.

4. Quan ly, diéu tri bénh lao va lao khang thudc

- Bao dam 100% nguoi bénh lao duogc quan 1y, theo doi va diéu tri day du,
ding phéc d6 theo quy dinh ciia Chuong trinh Chong lao Quoc gia.

-T§1ng cuong giam sat viéc tuan thu djéu tri tai cOng dé)ng; kip thoi phat
hién, ho trg va xur 1y céac truong hop bo tri, di€u tri khong tuan thu.

- Phoi hop chit ché v6i Trung tam Y té Muong Lay trong cong tac phat
hi¢n, quan 1y va di€u tri bénh lao khang thudc, Lao/HIV theo hudng dan
chuyén mon.

5. Nang cao ning luc y té co sé

- Tao diéu kiér} cho cér} bd Tram Y té phuong tham gia cac 16p dao tao,
tap huan, cap nhat kién thirc v€ phat hién, quan 1y va di€u tri bénh lao.

- Tung budc cung cd co so vat chét, trang thiét bi phuc vu cong tac
phong, chong bénh lao tai Tram Y t€ phuong theo kha nang va nguén luc duge
phan bo.

- Thyc hi¢n 16ng ghép hoat dong phong, ché)r}g bénh lao voi cac chuong
trinh y t€ khac nhu phong, chong HIV/AIDS, bénh phdi man tinh va y t€ du phong.

6. Bao dam nguon luc va sir dung hiéu qua kinh phi

- Bb tri kinh phi thyc hién Ké hoach tir ngén sach nha nudc theo phén cap;
huy dong cac ngudn luc hop phép khac dé€ ho trg cong tac phong, chong bénh lao.

- Quan ly, str dung kinh phi dung muc dich, tiét kiém va hiéu qua; uu tién
cho cac hoat dong truyén thong, phat hi¢n sém, quan ly va diéu tri bénh lao.

7. Cbng tac giam sat, bao cao

- Thuc hién gidm sat thuong xuyén tinh hinh bénh lao trén dia ban; phéi
hop di€u tra, xtr ly kip thot khi phat hién ca bénh méi.

~ -Thyc hién ché d9 thong ké, bao céo ddy du, kip thoi theo quy dinh; bao dam
s0 li¢u chinh xac phuc vu cong tac quan 1y, chi dao va danh gia hi¢u qua Ké hoach.



I11. KINH PHI

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bao dam tir ngan sach theo phén cap
ngan sach hién hanh; ngan sach sy nghiép y té do SoY té phan b6 cho Tram Y
te phuong dé thuc hién cac hoat dong chuyén; ngudn huy dong xa hoi hoa tir cac
t6 chic, ca nhan va cac ngudn hop phéap khéc theo quy dinh ciia phap luat nham
hd tro trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh lao (néu cd).

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi phwong

- Chu dong ph01 hop voi Tram Y té phuong tham muu cho UBND
phuong xay dung, trién khai thuc hién Ké hoach; dong thoi phdi hop tham muu
thanh 1ap Ban Chi dao phong, chéng bénh Lao ctia phuong bao dam hoat dong
hiéu Iyc, hiéu qua, dap ing yéu cau cong tac phong, chong bénh Lao trong tinh
hinh méi.

- Phoi hop voi cac don vi lién quan 16ng ghép nodi dung tuyén truyeén, van
dong phong, chong bénh Lao trong cac chuong trinh, ké hoach va hoat dong vé
cong tac dan tdc, ton gido; van dong chure sac, chiic viéc, ngudi ¢ uy tin tham gia
tuyén truyén, nang cao nhan thirc ciia nguoi dan, nhat 13 tai ving sdu, ving xa.

- Phdi hop véi Trung tdm dich vy téng hop phudng ddy manh tuyén
truyén cong tac phong, chong bénh Lao gbp phan nang cao y thirc, trach nhi¢m
cuia nguoi dan trong viéc bao v€, nang cao strc khoe cia ban than va cong dong.

2. Tram Y té phwong

- Chu tri tham muu va to chire trién khai cac hoat dong chuyén mén vé
phong, chong bénh Lao trén dia ban; b tri di nhan luc ¢6 chuyén mon phu hop
dé thuc hién cong tac phat hién, quan 1y, diéu tri va theo doi nguoi bénh Lao
theo dung quy dinh va huéng dan chuyén mon cia nganh Y té.

- Ph01 hop vo6i cac ban, nganh, doan thé va T6 dan phd, ban day manh
tuyén truyen tu van truc tiép tai cong dong; van dong nguoi dan tham gia bao
hiém y té, nhat 1a ho ngheo, can ngheo va cac d6i twong co6 nguy co cao mic
bénh Lao, bdo ddm quyén g1 trong kham, chira bénh

- Thuc hién day da ché do thdng ké, bao cao dinh ky, dot xuét theo quy
dinh; cap nhat, quan ly ho so ngudi bénh Lao chinh xac, kip thoi; chu dong dé
xuat UBND phuong, Trung tam Y té Muong Lay giai phap xur Iy khi phat sinh
kh6 khan, vuéng méc trong qua trinh trién khai thyc hién.

3. Pé nghi Trung tim Y té Muong Lay

- Tang cudng hudng dan chuyén mon Tram Y té phuong, cip nhat phac
d6 diéu tri, quy trinh phat hién va quan Iy bénh Lao theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Phéi hop t6 chirc giam sét, kiém tra, danh gia viée trién khai Ké hoach;
hd trg ddo tao, tap huan ning cao ning luc cho can bd y té co so.

- Bdo dam cung ung ]:huoc, vat tu, hoa chat va cac diéu kién chuyén mén
phuc vu cong tac phong, chong bénh lao theo quy dinh.



4. Phong Kinh té, Ha ting va D6 thi phwong

- Can ctr tinh hinh thyc té va kha ning can ddi ngan sach dia phuwong, phdi
hop vai cac don vi lién quan tong hop, tham muu UBND phuong bo tri kinh phi
thuc hién Ké hoach theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nudc.

- Huéng dan, kiém tra viéc quan 1y, st dung kinh phi bao dam dung muc
dich, tiét kiém va hiéu qua.
5. Trung tim Dich vu tong hop phuong

- Phdi hop v6i Tram Y té phuong xay dung chuyén muc tuyén truyén vé
phong, chong bénh Lao trén hé thong loa truyén thanh phuong.

- Long ghép ndi dung phong, chdng bénh lao trong cac hoat dong vin
hoa, thé thao va cac su kién chinh tr1 - xa ho1 trén dia ban.

6. Cac don vi truong hoc trén dia ban phuong

- Pay manh truyén thong, t6 chirc 16ng ghép ndi dung tuyén truyén, gido
duc phong, chong bénh Lao trong hoat dong y t€ hoc dudng va cac chuong trinh
gido duc phu hop.

- Phéi hop v6i Tram Y té phuong trong cong tac theo ddi stic khoe hoc
sinh, phat hién sém cac truong hop nghi mac bénh Lao; kip thoi xt 1y, khong dé
dich bénh lay lan trong truong hoc va cdng dong.

- Ctr can bo y té truong hoc tham gia cac 16p tap huan, nang cao nhan
thirc vé phong, chong bénh Lao theo ké hoach.

7. Ban Chi huy Quan sy phwong

- Phéi hop v6i Phong Vin hoa - Xa hoi phuong, Tram Y té phudng trién
khai cac hoat dong quan - dan y két hop trong tuyén truyén, sang loc, phét hién
va diéu tri bénh Lao.

- Thyc hién nghiém céc bién phap phong, chéng bénh lao trong luc lugng
vil trang trén dia ban.

8. Pé nghi Uy ban MTTQ Vié¢t Nam phuong va cac té chirc chinh tri -
xa hoi

Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan déan tich cuc
tham gia cong tac ph(‘)ng, chéng bénh lao. Tham gia giam sat viéc thuc hién
chinh séach, phap luat vé phong, chdng bénh lao kip thoi phan anh, kién nghi cac
kho khin, vudng mic voi co quan c6 tham quyeén.

9. Cac To dan phd, Ban trén dia ban phuwong

Phéi hop véi Tram Y té phudng va cong tic vién y té, ting cudng tuyén
truyén, van dong cac ho gia dinh trong cong tac phong, chong bénh Lao, nang
cao y thuc, trach nhiém ctia nguoi dan trong viéc bao v€, nang cao stc khoe cua
ban than va cong dong.



Trén day la Ké hoach phong, chong bénh Lao nim 2026 trén dia ban
phuong cia UBND phuong Muong Lay./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Lanh dao UBND phuong; KT. CHfJ TICH
- Céc co quan, don vi trén dia ban phuong; PHO CHU -I-'ICH

- Cac don vi truong hoc trén dia ban phuong;
- C&c T6 dan pho, ban trén dia ban phuong;
- Luu: VT, VHXH, TYT.

~La Vin Anh
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