UBND PHUGNG MUCNG LAY ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BAN CHI PAO CONG TAC Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
DAN SO VA PHAT TRIEN

, Muong Lay, ngay 30 thang 01 nam 2026
So: 556/KH-BCDH

] KE HOACH ]
Trién khai thue hién cdng tac dan so va phat trién
nam 2026 trén dia ban phwong Mwong Lay

Cén cu Quyét dinh s6 2840/QD- UBND ngay 15/12/2025 cua UBND tinh
Pién Bién vé viéc giao chi tiéu Phat trién kinh té- xa hoi dam bao qudc phong an
ninh nam 2026;

Cin clr Quyét dinh s6 1799/QD-SYT, ngdy 31/12/2025 ciia S¢ Y té tinh
Dién Bién vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién su nghiép y t€ va von dau tu
phat trién Y té nam 2026.

Ban Chi dao ban hanh ké hoach trién khai thyc hién c6ng tac dan sd va
phat trién nam 2026 nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

Tlep tuc thuc hién hiéu qua cong tac dan s6 va phat trlen duy tri mirc sinh
thay thé; kiém soat tao hon, hon nhan cén huyét thong va mat can bang gidi tinh
khi sinh; day ‘manh truyen thong, tu van dan sb, nang cao chat luong dan s0;
phat huy co cau dan sb vang, thich img gia hoa dan so, gop phan phat trién kinh
té — x4 hoi, bao dam qubc phong- an ninh phudng Muong Lay.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Chi tiéu vé quy mé, co cdu va chdt lwong dén sé (%)

- Dan s6 trung binh :18.104 nguoi.

- Ty 18 duy tri quy mé dan s6 on dinh, co cdu dan s can dbi theo gidi
tinh: dat 99.52%.

- Ty 1& phat trién Dan s6 1.2%.

2.2. Chi tiéu vé ké hoach héa gia dinh (%)

- Ty 18 nit 15 dén 49 tudi so voi dan sod: dat 24.5%.

- Ty 18 phu nit tir 15 dén 49 tudi c¢6 chong: dat 17.2%.

- Ty 18 phu nir trong do tudi sinh dé str dung cac bién phap tranh thai:
dat 46.9%.

- Ty 18 cac cap vo chdng ap dung céc bién phap tranh thai: dat 67.2%

2.3. Chi tiéu vé chim séc sikc khée ba me va tré em (%)

- Ty 1& phu nit mang thai dugc tu van, tdm soat va sang loc trudc sinh:
dat 70%.
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- Ty 1€ tré so sinh dugc tam soat, sang loc cac bénh bam sinh: dat 40%.

- Ty 1€ phu nir trong do tudi sinh san duoc tiép can dich vu cham soc stuc
khoe sinh san chat luong tai tuyén co sé: dat 100%.

2.4. Chi tiéu vé tw van va kham sitc khée tién hén nhan (%)

- Ty 1€ nam, n@t thanh nién duogc tu van stc khoe trude khi két hon:
dat 70.5%.

- Ty 1€ nam, nit thanh nién dugc kham strc khée trudce khi két hon: dat 20.5%.

- Ty 1& nam, nir thanh nién dugc truyén thong, nang cao nhan thirc vé hon
nhan lanh manh, sinh sdn an toan va phong chong bénh tat: dat 100%.

2.5. Chi tiéu vé cham soc siec khoe nguoi cao tuoi (%)

- Ty 1€ nguoi cao tudi dugc kham strc khoe, kham chita bénh va chiam séc
tai gia dinh, cdng dong va cac co sd cham séc tap trung: dat 98.5%.

- Ty 1& ngudi cao tudi duge kham strc khoe dinh ky it nhat 01 1an/nam:
dat 90%.

- Ty 1€ nguoi cao tudi méac bénh duoc phat hién va diéu tri kip thoi tai cac
co s y té: dat 100%.

3. Chi tiéu ké hoach niam 2026 (Chi tiét tai Phu biéu dinh kém)
Il. CAC HOAT PONG NHIEM VU CHU YEU
1. Cong tic chi dao, diéu hanh

Tang cuong su lanh dao cua Dang uy, chinh quyen dia phuong d6i voi
cong tac Dén o va Phat trién trén tat ca cac linh vuc vé quy mo, co' cau va nang
cao chit lvgng dan sb, bao dam thyc hién hiéu qua nhiém vy dan s6 va phat trién
trén dja ban phudng. Pua cac chi tiéu dan sb vao Nghi quyét cua Pang uy,
HDND va céc ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cia phuong; 10ng ghép chinh
sach dan s6 vao quy udc, huong ude cia to dan phd. Nang cao trach nhiém cta
cac thanh vién Ban Chi dao; tang cuong su ph01 hop gilta cac co quan, don vi,
ban, nganh, doan thé va cac t6 dan pho trong to chirc thyuc hién cong tac dan sd
trong tinh hinh méi.

r

2. Thyc hién cac chwong trinh, dé an vé Dan s va Phat trién (C6 phu
luc chi tiet kem theo)

2.1. Kiém sodt mdt cdn bang gidi tinh khi sinh

- Pay manh cong tac truyén thong, gido duc nham chuyén doi nhan thirc,
tao du luén xa hoi phé phan cac hanh vi lya chon gidi tinh khi sinh; tiép tuc dua
ndi dung kiém so4t mat can bang gidi tinh khi sinh vao Truong Trung hoc co so
thong qua cac budi sinh hoat ngoai khoa, tdi thiéu 01 cudc/nam.

- Tang cuong tuyén truyen vé hé luy cua viéc mat can bang gi6i tinh khi
sinh cho trong cong dong; to chirc tdi thiéu 01 cugc/nam va thuong xuyén 16ng
ghép noi dung nay trong cac hoat dong tuyén truyén tai T6 dan phd, ban.
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2.2. Ciing cé, phat trién va ndng cao chat heong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Néang cao hiéu qua h¢ thdng quan 1y hau cﬁn phuong tién tranh thai va
cung cip dich vu ké hoach héa gia dinh (LMIS); t6 chiic tap huén chuyen mon,
nghiép vu nhiam theo ddi, quan 1y chit ch& cac nhom d6i twong cd nhu ciu sir
dung ké hoach hoéa gia dinh.

- Trién khai dong bo, linh hoat cac bién phap thuc day cung cap phu’ong
tién tranh thai lam sang tai cac co so' y té va phuong tién tranh thai phi lam sang
thong qua mang ludi cong tac vién dan s, y té thon ban, ¢ d& thén ban. Huy
dong toi da viée cAp phat phuong tién tranh thai phi lam sang tai ho gia dinh cho
cac dbi tuong c6 nhu cau, bao dam nguoi dan dugc tiép can dﬁy du cac dich vu
tranh thai trén dia ban.

- Cung cap mién phi cac dich vu ké hoach hoa gia dinh theo nhu ciu cta
doi tuong:

+ Thuc hién tu van ké hoach héa gia dinh theo nhu ciu cua ngudi dan
hoic theo lich hen ciia co s¢ y té. To chirc cung cap da dang cac bién phap tranh
thai hién dai nhu dat dung cy tir cung, tiém thudc tranh thai, cdy thudc tranh thai,
sit dung bao cao su va vién udng tranh thai, bao dam an toan, hiéu qua va phu
hop voi timg d6i tuong.

+ Vi¢c cung cép phuong tién va dich vu tranh thai dugc thuc hién thong
qua hinh thirc mién phi va xa hoi hoa, bao dam nguoi dan dugc tiép can thuong
xuyén, thuén loi; cdp phat theo nhu cau thuc t& va hu’O’ng dan st dung dung
cach, gop phan nang cao hiéu qua cong tac ké hoach hoa gia dinh trén dia ban.

- Péi tuong duoc hudng mién phi gdm: Céc cip vo chong trong do tudi
sinh dé, nguoi chua két hon, vi thanh nién, thanh nién, ngudi tam tr(, can bo,
cong nhan vién chirc va nguoi lao dong trén dia ban.

- T6 chirc da dang cac hinh thirc cung cdp dich vu ké hoach héa gia dinh
thuong xuyén va theo chién dich; chu trong goi kham phu khoa cho cac ddi
tuong kho tiép can va dia ban trong diém Trién khai cac md hinh nang cao chat
lugng dich vu va mo rong kha nang tlep can nhu: Ho trg sinh san; can thiép,
diéu tri sém mot s6 nguyén nhan dan dén vo sinh; du phong, tim soat vo sinh
cho nhom dén sd tré; can thiép giam pha thai.

- Tang cudng tu van va cung ung dich vu ké hoach héa gia dinh cho vi
thanh nién, thanh nién nham giam ty 1& mang thai ngoai y mudn, giam pha thai,
du phong vé sinh va nang cao stic khoe sinh san. Pay manh tiép thi cac phuong
tién tranh thai theo Quyét dinh s0 718/QD-BYT ngay 25/02/2019 ciia By Y té;
ddng thoi to chure dao tao, long ghép tap hudn chuyén mon, nghi¢p vu cho cong
tac vién dan s6, nhan vién y té thén ban va ngudi cung cap dich vu.

2.3. Mo rong tam sodt, chan dodn va diéu tri mot s6 bénh tdt trudc sinh
va so sinh

- Tb chirc tu van, kham stc khoe trude khi két hon cho nam, nit thanh
nién thong qua mang ludi cdng tac vién dan so, y t€ thon ban va cac hoat dong
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cong déng, truong hoc; ndi dung thuc hién theo huéng dan chuyén mén cua Bo
Y t€. Trién khai cung cap dich vu sang loc trudc sinh va sang loc so sinh phu
hop voi dicu kién dia phuong.

- Tang cuodng tuyén truyén, vin dong nguoi dan tham gia, duy tri va mo
rong cac diém cung cap dich vu. DPay manh phd bién phap luat vé hon nhan va gia
dinh nham giam thiéu tinh trang tao hon, hon nhan can huyét thong trén dia ban.

24. Tu van,’ kham sitc khoe trucc khi két hon va phong chong tio hén,
hon nhan cdn huyét thong

- T6 chure tu van, kham suc khoe trude khi két hon tai cong dong thong
qua mang ludi cong tac vién dan so va y t€ co so.

- Tang cuong tuyén truyén, phd blen phap luat vé hon nhan va gia dinh.
Long ghép ndi dung tu van strc khoe tién hon nhan vao sinh hoat céc cau lac bo
va hoat dong ngoai khoa tai cac trudng trung hoc co sd, trung hoc pho thong; gop
phén tung budc giam tinh trang tdo hon, hon nhan can huyét théng trén dia ban.

2.5. Cham soc svec khoe nguoi cao tuoi

- Chi dao tang cuong cong tac tuyén truyén, van dong vé cham soc stc
khoe ngudi cao tudi; huy dong sy tham gia cua gia dinh va cong dong trong
chiam sdc ngudi cao tudi.

- T6 chire kham strc khoe dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gap; quan
ly, cap nhat hd so stc khoe nguoi cao tudi theo quy dinh. Phat trién dich vu
cham soc strc khoe ban dau, phong chdng bénh khong lay nhlem tung budc xay
dung, nhan rong cac md hinh chim soc stic khoe ngudi cao tudi tai cong dong
va ing dung cong nghé thong tin trong quan 1y, theo doi strc khoe.

3. Cong tac truyén thong dan s6 va phat trién

- Chi dao nang cao hi¢u qua cong tac truyen thong vé dan sO va phat trién;
t6 chire da dang cac hinh thirc truyen thong truc tiép va gian tiép, tap trung tuyén
truyen cac chu truong, nghi quyet cua Dang, chinh sach phap luat cua Nha nudc,
chién luoc dan s6 Viét Nam dén nam 2030 va céc ndi dung vé stc khoe sinh
san, ké hoach hoéa gia dinh, cham séc strc khoe ba me, tré em va ngudi cao tudi.

- Py manh truyén thong long ghép thong qua cac sy kién, sinh hoat cong
ddng, truong hoc, hop T dan phd, ban; phat huy vai tro cua h¢ thdng truyén
thanh co s, mang xa hoi va doi ngii cong tac vién dan s0.

- Huy dong su tham gia ctia cac ban, nganh, doan thé, t6 chie chinh tri —
hoi va ngudi ¢o uy tin trong cong dong; 1ong ghép ndi dung dan s6 va phat trién
vao phong trao xay dung doi1 song van hoa, dong thoi tang cuong xa hoi hoa, huy
dong cac nguon luc hop phap phuc vu cong tac dan so trén dia ban phuong.

IV. KINH PHI

Kinh phi trién khai cac hoat dong duoc bao dam tur ngudn ngan sach dia
phuong va ngudn ngan sach chuong trinh myc tiéu qudc gia phat trién kinh té -
x3 hoi ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai theo quy dinh hién hanh.



V.TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Vin héa - Xa hoi phwong (Co quan Thuong truc Ban Chi dao)

- Chu tri phéi hop voi Tram Y té phudng tham muu cho UBND phuong
xdy dung va to chuc trién khai K& hoach cong tac dan s6 va phat trién trén dia
ban; hudng dan, theo doi, don doc va tong hop bao cdo két qua thuc hién dinh ky.

- Phéi hop voi céc co quan, don vi to chirc hoat dong truyén thong, tuyén
truyen, gido duc thay doi hanh vi; cung cap dich vu dan s6 va cham séc strc khoe
sinh san cho nhan dan.

- Tham muu bé tri, quan 1y va phan ph01 ngudn nhén lyc, vat luc, phuong
tién, tai liéu phuc vu cong tic dan sb va phat trién theo ké hoach.

- Thuc hién klerp tra, giam sat, danh gia vi¢c thuc hién céc chi tiéu d@n s6
tai T6 dan pho, ban; tong hop, dé xuat UBND phuong khen thuong tip the, ca
nhan co thanh tich.

- Tham muu UBND phuong 16ng ghép cac muc tiéu dan sé va phat trién
vao chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi va cac phong trao, hoat
dong cong dong trén dia ban.

2. Tram Y té phwong Muong Lay

- Phéi hop v6i Phong Van hoa - Xa hoi tham muu UBND phuong xay
dung va to chuc trién khai Ké hoach cong tac dan s6 va phat trlen phéi hop vOi
cac ban, nganh, doan thé phuong day manh hoat dong truyén thong truc tiép,
nang cao nhan thirc cuia nhan dan trén dia ban.

- Chu tri xay dyng, cung ng tai liéu truyén thong phu hop véi timg dia
ban; du tru, quan ly va diéu ph01 phuong ti¢n tranh thai, bao ddm cung Umg kip
th01 cac dich vu ké hoach héa gia dinh va cham soc suc khoe sinh san.

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong, tu van, cung cp dich vu dan s va
KHHGBD tai co s6; thuc hién sang loc, chdm soc stc khée sinh san theo quy dinh.

- La co quan chuyén mén y té tuyén co s, chiu trach nhiém tham muu vé
chuyén mon k¥ thuat; t6 chirc thuc hién, kiém tra, gidm sat va danh gia két qua
cong tac dan s6 va KHHGD; tong hop, bao cao két qua thuc hién ké hoach theo
quy dinh.

- Phéi hop véi cac thanh vién Ban Chi dao dan sé va phat trién phuong, doi
ngil cong tac vién dan sd trién khai hiéu qua cong tac tuyén truyén, van dong nhan
dan tham gia céc dich vu chdm soc sttc khoe sinh san - KHHGD tai cong dong.

3. Phong Kinh té, Ha ting va Po thi phwong

- Can cir kha ning can ddi ngan sach dia phuwong va cac ngudn kinh phi
hop phap khac, phdi hop v6i Phong Vin hoa - Xa hoi, Tram Y té phuong tham
muu cho UBND phudng bé tri kinh phi hd trg trién khai mot sé hoat dong cong
tac dan sd va phat trién; bao dam st dung kinh phi ding muc dich, tiét kiém va
hiéu qua.
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- Phoi hop véi Tram Y t€ phuong tham dinh dy ton, can doi nguon ngén
sach dia phuong, tham muu cho UBND phudng bd tri kinh phi dé thuc hién
cong tac dan sé va phat trién nim 2026.

4. Trung tim Dich vu tong hop phuong

- T6 chure phat tin, bai vé cong tac dan sb va phat trién trén hé théng loa
truyén thanh phuong.

- Pbi mai, dé\y manh hoat dong thong tin, tuyén truyén, gido duc nham
nang cao nhan thic ctia nhan din vé phong, chong tdo hon va hon nhan can
huyét théng; su can thiét cia tu van, kham stc khoe trude khi két hon; loi ich
clia tAm soat, chan doan, diéu tri mot sd bénh, tat trudce sinh va so sinh, gop phﬁn
nang cao chat luong dan sb trén dia ban phudng.

5. Trung tam Phuc vu hanh chinh cong phwong

Phdi hop thuc hién cong tac tuyén truyén, phd bién Luat Hon nhan va Gia
dinh; cac quy dinh vé dang ky két hon, gbp phan nang cao nhan thic phéap luat
ctiia nguoi dan va phong ngtra tado hon, hon nhan can huyét thong trén dia ban.

6. Cac trwong Trung hoc co sé trén dia ban phuwong

Phoi hop v6i Tram Y té phuong 16ng ghép nodi dung gido duc dan so,
cham soc strc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién vao cac tiét hoc phu hop
va hoat dong ngoai khoa ctia nha trudng; to chuc truyén thong vé hé luy cua tao
hon, hon nhan can huyét thong. Ting budc xdy dung mang ludi tuyén truyén, tu
van vé strc khoe sinh san cho hoc sinh trong nha trudng.

7. Pé nghi Uy ban Miit tran T6 qudc Viét Nam va cac té chire Chinh
tri - Xa hoi phwong

- Céan ctr chire nang, nhiém vu dugc giao, phéi hop v6i Tram Y té phuong
day manh cong tac tuyén truyen van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan thyc
hién t6t chinh sach dan sb va phat trién. Tang cuong van dong phu nir trong do
tudi sinh dé ‘ap dung cac bién phap tranh thai hién dai, gop phan nang cao chat
luong dan sb.

- Tham gia kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién chinh sach dan s tai cac co
quan, don vi va khu dan cu; chi dao cac chi héi, t6 chure truc thudc phoi hop toé
chuc hi¢u qua cac hoat dong truyén thong, van dong tai cong dong.

8. Pé nghi Trung tim Y té Muong Lay

- Tang cudng chi dao, huéng dan chuyén mén, nghiép vu cho Tram Y té
phuong Mudng Lay trong to chirc thyc hién cac hoat dong dan sb va ké hoach
hoa gia dinh, sang loc trudc sinh va so sinh, tu van stic khoe tién hdn nhan va
cac noi dung thudc chuong trinh dan s6 va phat trién.

- Ho tro kip thoi thude, vat tu, phuong tién tranh thai, tai liéu truyén
thong, biéu mau va trang thiét bi phuc vu trién khai hoat dong tai co s0. T chiic
tap hudn, bdi dudng, cap nhat kién thirc, k§ nang truyén thong - tu van cho vién
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chirc va cong tac vién dan so; ting cudng kiém tra, giam sat, huéng dan va thao
g0 kho khan trong qué trinh thuc hién.

- Phdi hop v6i UBND phuong trong danh gia két qua, tong hop bao cdo va
dé xuét giai phap nang cao hiéu qua cong tac dan s6 va phat trién tai dia phuong

9. T6 truéng to dan phd, Truéng ban, cong tac vien dan s trén dia
ban phudng

- Phéi hop chat ch& voi Tram Y té phu:(‘mg t6 chtrc tuyén truyén, 1ong ghép
cac ndi dung vé dan so va ké hoach hoa gia dinh, cham soc suc khoe sinh san,
chiam soc nguoi cao tudi trong cac cude hop té dan phd va sinh hoat cong dong.

- Van dong Nhan dan chap hanh tét chinh sach dan 50, huong dan ap dung
cac bién phap tranh thai phu hop. Kip thoi nam bat, bao céo day du, chinh xéac
cac bién dong dan sO nhu sinh, tir, chuyen dén, chuyén di, tao hon, hon nhan can
huyét théng vé Tram Y té phudng dé cap nhat, quan 1y theo quy dinh.

- Hang thang thyc hién ghi chep, cap nhat s6 A0, phiéu thu tin cong tac
vién; phéi hop t6 chie va thong bao dén Nhan déan tham gia cac bubi truyén
thong, hoat dong dan s6 khi c6 ké hoach trién khai.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién cong tac dan s va phat trién
nam 2026 trén dia ban phuong Muong Lay. Pé nghi cac co quan, don vi, T6 dan
phd, ban, t6 chic, ca nhan lién quan t6 chirc trién khai thuc hién bao dam cac
ndi dung theo ké hoach dé ra./.

Noi nhin: TM. BAN CHI PAO

- Lanh dao UBND phuong;

- Cac co quan, duon vi thuoc UBND phuong;

- Trung tdm Y t& Muong Lay;

- Tram y té phuong;

- Uy ban Mit tran T qudc Viét Nam phudng va
céc to chirc Chinh tri - Xa hoi phudng;

- Trudong Trung hoc co so trén dia ban phuong;

- Céc déng chi T6 trwong tb dan phd, Truong bin; IO CHU TICH UBND PHUONG
- Luu: VT, VHXH, TYT. Ll:l Vin Anh
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